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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
1.1. Пояснительная записка 
Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с Адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

№33 комбинированного вида Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

Цель Обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обуча-

ющегося дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи  реализация содержания Программы; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ (ТНР), в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ (ТНР) в период дошколь-

ного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и ин-

дивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с 

ОВЗ (ТНР) как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными представи-

телями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нрав-

ственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ (ТНР), развитие их социальных, нрав-

ственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особен-

ностям развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение 

их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 

здоровья обучающихся с ОВЗ (ТНР); 
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 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образова-

ния. 

Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС ДО:  

 Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

 Позитивная социализация ребенка. 

 Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Сотрудничество Организации с семьей. 

 Возрастная адекватность образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенно-

стям развития). 

 

Специфические принципы и подходы к формированию программы:  

 сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими парт-

нерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей. Программа предполагает, что Ор-

ганизация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организа-

циями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

детей с ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимо-

сти (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи и др.); 

 индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое построение образователь-

ной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности; 

 развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития 

ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возмож-

ностей ребенка; 

 полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом 

Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художе-

ственно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 

Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область осва-

ивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 
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развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстети-

ческое – с познавательным и речевым и т. п. Содержание образовательной деятельности в каждой обла-

сти тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей с ТНР дошкольного возраста; 

 инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Про-

граммы. 

Краткая 

Психолого-педагогиче-

ская характеристика 

особенностей психофи-

зиологического развития 

(группы) 

 

Группу посещают дети в возрасте от 6 до 7 лет. В группе 7 мальчиков и 7 девочки. У всех детей группы – 

тяжёлое нарушение речи, общее недоразвитие речи. 9 воспитанников будут посещать группу второй учебный 

год, 5 воспитанников будут посещать группу первый учебный год. У всех детей отмечается недостаточное раз-

витие всей познавательной деятельности (мышление, память, восприятие, речь), а также интеллектуальное от-

ставание, недостаточное произвольное внимание, снижены способности к общению. У детей недостаточно раз-

вита мелкая моторика рук, дети импульсивны, часто проявляют плохую координацию движений.  Во время 

совместной деятельности быстро утомляются, проявляют пониженную работоспособность, интерес к занятиям 

неустойчивый. 

Дети адаптируются в компенсирующей группе, на данный момент устанавливаются дружеские отношения с 

детьми, вновь поступившими в группу в этом учебном году. Это проявляется во всех видах деятельности.  

Дети проявляют интерес к совместной деятельности с педагогом. На данном этапе воспитанники предпочитают 

настольно-печатные, конструктивные и подвижные игры. 

Основания разработки 

рабочей программы (до-

кументы и программно-

методические матери-

алы) 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный законом от 31.07.2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образова-

нии в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся". 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г.   № 1155 «Об утверждении федерального гос-

ударственного образовательного стандарта дошкольного образования» (с изменением, внесенным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2022 года № 955), далее – ФГОС ДО. 

-Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 года № 1022) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении сани-

тарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обу-

чения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении сани-

тарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Срок реализации рабо-

чей программы 

2023-2024 учебный год 

(Сентябрь 2023 – июнь 2024 года) 

1.2 Целевые ориентиры освоения Программы обучающихся с ТНР 

 

Образовательная об-

ласть 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 Обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

 Выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

 Избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

 Участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;  

 Передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

 Регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооператив-

ные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

 Отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического работника; 

 Использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной 

литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими сведениями, мультфиль-

мами. 

Познавательное 

развитие 

 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными 

свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирова-

ния; 

 определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические фигуры; 

 владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 

0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя 

при необходимости в качестве счетного материала символические изображения; 

 определяет времена года, части суток; 

 самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует). 

Речевое развитие  усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 
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 употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

 умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

 правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

 составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами рассужде-

ния) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

 владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонема-

тического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет опера-

ции фонематического синтеза; 

 осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с откры-

тыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

 правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом) использует в процессе продуктивной дея-

тельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного 

планирования деятельности; 

 пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу (картин-

кам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, позна-

вательный опыт обучающихся; 

 составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические 

схемы, наглядные опоры; 

 составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; 

 владеет предпосылками овладения грамотой. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

 владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

 стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности; 

 имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (кар-

тины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

 проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным ин-

струментам; 

 сопереживает персонажам художественных произведений. 

Физическое развитие 
 выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических работников: 

согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 
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 осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упраж-

нений; 

 знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

 владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек). 

1.3.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Парциальная программа «Город-сказка, город-быль. Знакомим дошкольников с Санкт-Петербургом» (Солнцева О.В., Коренева-Леонтьева 

Е.В.). 

Цель Развитие интереса к культурному наследию Санкт-Петербурга у детей старшего дошкольного возраста. 

Задачи 1. Развивать у детей эмоционально-ценностное отношение к городу. 

2. Развивать у детей способность воспринимать и понимать архитектурно- скульптурный облик 

города, символику Санкт-Петербурга. 

3. Создать условия для становления у детей первоначальных представлений о памятниках культурного насле-

дия Санкт-Петербурга.  

4. Содействовать развитию художественно-творческих способностей детей в продуктивной деятельности, со-

держанием которой являются представления о Санкт- Петербурге. 

 

Принципы и подходы к реа-

лизации программы 

 

- принцип системности, подразумевающий систематическую работу в рассматриваемом направлении, гибкое 

распределение материала в течение года и дня; 

- принцип интеграции, способствующий использованию программы как части основной общеобразовательной 

программы детского сада; 

- принцип координации деятельности педагогов, обеспечивающий последовательность изложения материала; 

- принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях ГБДОУ и семьи, подразумевающий актив-

ное участие родителей в образовательном процессе. 

Целевые ориентиры освое-

ния воспитанниками про-

граммы «Город – сказка, 

город – быль» 

 

Проявления эмоционально-положительного отношения к Санкт-Петербургу, горожанам, традициям города и к 

процессу познания города носит устойчивый характер, Ребёнок использует личное местоимение «мой» по от-

ношению к городу. 

Сопереживание и содействие в процессе восприятия образов художественной среды пространства города, свя-

занных с ней сюжетов, носит художественный характер. Ребёнок проявляет разнообразные интеллектуальные 
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эмоции – удивление, радость познания нового (узнавания знакомых объектов), увлечённость процессом позна-

ния, удовлетворение от процесса познания, ожидание (предвкушение) узнавания нового, гордость за свои 

успехи. 

Представления о городе переносятся в детскую продуктивную деятельность, процесс и результат которой носят 

творческий характер. Ребёнок занимает активную позицию в общении со сверстниками и взрослыми, выступая 

как «экскурсовод». 

В процессе познания легко актуализируется и используется освоенный ранее опыт. Ребёнок легко использует 

готовые ассоциации в процессе познания города, появляются собственные ассоциации, поисковые действия при 

решении познавательных задач. 

Легко использует словарь петербургской тематики. Ребёнок стремится продолжать деятельность краеведче-

ского содержания за пределами отведённого времени, делится впечатлениями со сверстниками и взрослыми. 
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2.Содержательный раздел рабочей программы 

2.1. Содержание образовательной работы с детьми 

 

Ме-

сяц 

Образовательные 

области 
Темы Основные задачи и содержание работы с детьми 

Формы работы (занятия и 

др.) 

С
ен

т
я

б
р
ь
 2

0
2
3
 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1-2 неделя. 

Диагностика. 

3 неделя. 

Грибы. Ягоды. 

4 неделя. 

Овощи. Огород. 

Формирование дружеских доброжелательных отношений между детьми. 

Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 

труда. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и разде-

ваться. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения 

Беседа, обсуждение, рассужде-

ние. Совместная деятельность 

воспитателя и детей. 

Утренний круг. Вечерний 

круг. 

Создание проблемных ситуа-

ций, поиск их решения. 

Совместная с воспитателем 

игра. 

Рассматривание иллюстраций, 

обсуждение их. Игры. Индиви-

дуальные занятия. 

Просмотр мультфильмов о 

дружбе с использованием ин-

терактивного стола. 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательного интереса, интереса к школе, книгам. Продол-

жать знакомить детей с детским садом, расширять представления о про-

фессиях сотрудников детского сада Проведение дидактических игр с це-

лью уточнения знаний детей в области математики. Развитие познава-

тельных процессов, общей и мелкой моторики. 

Интерактивный стол – презен-

тации по темам. 

Занятия. 

Развивающие игры. 

Исследовательская деятель-

ность, развивающие игры на 

интерактивном столе. 

Технология «Хоровод» 

Экспериментирование. 

Проектная деятельность. 

Ранняя профориентация.  

Экскурсии в медицинский ка-

бинет, кухню, прачечную. 

Наблюдение на прогулках, ве-

дение календаря природы. 

Речевое развитие Совершенствовать умение различать на слух и в произношении звуки 

родного языка. Развивать умение составлять рассказы из личного опыта, 

Занятия. 

Беседы. 
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подбирать существительные к прилагательным. Повторение понятия 

звуки (речевые и неречевые), понятие звук и буква. 

Создание ситуативных разго-

воров. 

Игры с использованием интер-

активного стола. 

Индивидуальная работа.  Кор-

рекционная работа.  Чтение ху-

дожественной литературы. 

Нейропсихологические 

упражнения. 

Утренний круг. 

Вечерний круг. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Учить    отражать свои впечатления в рисовании, лепке, аппликации. 

Развивать творчество. Продолжать развивать способность чувствовать 

музыку, эмоционально на неё реагировать, приобщать детей к музыкаль-

ной культуре, воспитывать художественный вкус 

Занятия. 

Экспериментирование, зна-

комство с различными жан-

рами искусства (натюрморт). 

Интерактивный стол – про-

смотр репродукций. 

Экспериментирование с крас-

ками. 

Физическое разви-

тие 

Совершенствовать двигательные умения и навыки. Расширять представ-

ления о роли солнечного цвета, воздуха и воды    и их влияние на здоровье 

человека. Воспитывать умение сохранять правильную осанку. 

Утренняя гимнастика, физ-

культурные занятия. 

Беседы. 

Организация подвижных и хо-

роводных игр и игр малой по-

движности на прогулке и в 

группе. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче-

ского 

характера. 

О
к

-

т
я

б
р
ь
 

2
0
2
3
 Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1 неделя. 

Осень. Фрукты. 

Сад. 

 

Приучать будущих школьников проявлять инициативу в получении но-

вых знаний. Формирование умение слушать собеседника, не перебивая 

его без надобности, формировать представление о себе как о члене кол-

Утренний круг, технология 

«хоровод». 

Вечерний круг – «интервью». 

Проектная деятельность. 
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2 неделя. 

Осень. Осенняя 

одежда и головные 

уборы. 

 

3 неделя. 

Лес. Деревья. 

 

4 неделя. 

Перелетные птицы. 

лектива. Закрепление умения самостоятельно выполнять обязанности де-

журного. Закрепление знаний о правилах безопасного поведения детей в 

природе, воспитание бережного отношения к ней. 

Чтение литературы. 

Создание проблемных ситуа-

ций. 

Беседы. 

Поручение и задание. 

Просмотр и анализ мультфиль-

мов с использованием интер-

активного стола. 

Игры с правилами. 

Дидактические игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Игры с использованием интер-

активного стола. 

Дежурство. 

Поручения и задания. 

Развивающий диалог. 

Познавательное 

развитие 

Расширить знания детей об осени, осенних явлениях, одежде и обуви. 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях кустарниках, тра-

вянистых растениях леса, сада. Развивать проектную деятельность, по-

ощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 

Закрепление цифрового ряда, закрепление представлений о круге, за-

крепление умение делить целое на части, закрепление навыков согласо-

вания числительного с существительным. 

Развитие познавательных процессов 

Занятия, 

Развивающие игры. 

Интерактивный стол – презен-

тации по лексическим темам. 

Образовательное событие. 

Рассказы описательные и из 

личного опыта. 

Экспериментирование. 

Исследовательская деятель-

ность. 

Проблемные ситуации. 

Речевое развитие Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую 

формы речи. Продолжать упражнять в согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умение произносить все звуки родного языка 

Чтение художественной литературы по лексическим темам 

Занятия. 

Речевые игры. 

Беседы. 

Индивидуальная работа. 

Чтение художественной лите-

ратуры. 

Игры со словами – словотвор-

чество. 

Создание ситуативных разго-

воров. 

Нейропсихологические 

упражнения. 



13 
 

Утренний круг. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Развивать интерес к изображению осенних явлений в рисунках, лепке, ап-

пликации.  Закреплять умение рисовать крупно располагать изображение 

посреди листа. Развивать умение дополнять работу характерными дета-

лями, доводить начатое до конца.  Закреплять умение создавать картины 

из природного материала, развивать воображение. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей. 

Занятия. 

Самостоятельная художе-

ственная деятельность. 

Создание гербария из осенних 

листьев. Экспериментирова-

ние. Слушание музыки. Заучи-

вание текстов песен. Рассмат-

ривание картин и иллюстра-

ций. 

Досуг. 

Физическое разви-

тие 

Совершенствовать двигательные умения и навыки.  Расширять представ-

ления о правилах и видах закаливании, о пользе закаливающих процедур. 

Учить спортивным играм и упражнениям 

Утренняя гимнастика. 

Занятия. 

Прогулка. 

Подвижные игры. 

Хороводные игры. 

Беседы. 

Просмотр презентаций с ис-

пользованием интерактивного 

стола. 

Физминутки. 

Н
о
я

б
р
ь
 2

0
2
3
 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1 неделя. 

День народного 

единства. 

2 неделя. 

Поздняя осень. Пе-

релётные птицы. 

3 неделя. 

Домашние живот-

ные и их детёныши. 

4 неделя. 

Семья. 

Мама, папа и я - 

спортивная семья. 

 

 

Расширение представления детей о родной стране, воспитание гордости 

за свою страну, любви к ней.   Расширить представления детей об их обя-

занностях. Расширять представления детей об истории своей семьи, за-

креплять знание домашнего адреса. Побуждать оказывать помощь взрос-

лым, воспитывать бережное отношение к результатам труда. Закреплять 

умение самостоятельно и своевременно готовить рабочее место к заня-

тию и убирать его 

Беседы. 

Утренний круг. 

Вечерний круг. 

Чтение литературы и обсужде-

ние правильности поступков 

героев. 

Использование режимных си-

туаций. 

Просмотр мультфильмов – 

«Мульти-Россия» Анализ уви-

денного. 

Гимн России - видеоряд – ин-

терактивный стол. Обсужде-

ние. 

Проектная деятельность 
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«Рассматривание иллюстра-

ций альбомов с националь-

ными костюмами России и 

ближнего зарубежья». 

Познавательное 

развитие 

Расширять и систематизировать знания о домашних животных, домаш-

них зимующих и перелетных птицах. Закреплять знания детей о флаге, 

гимне, и гербе России. Углублять и уточнять представления о Родине – 

России.  Развитие познавательных процессов, знакомство с различными 

вариантами образования числа, обучение соотношению предметов по ве-

личине, развитие тактильных ощущений. 

Презентации по лексическим 

темам с использованием ин-

терактивного стола. 

Занятия. 

Интерактивные игры. 

Мнемотехника. 

Финансовая грамотность. 

Ранняя профориентация. 

Развивающие и дидактические 

игры. 

Проектная деятельность. 

Наблюдение. 

Речевое развитие Приучать детей к самостоятельности суждений. Отрабатывать дикцию, 

учить четко и внятно произносить слова. Помогать правильно строить 

предложения. Совершенствовать умение составлять рассказы по описа-

нию и из личного опыта. Совершенствовать умение четко и правильно 

произносить все звуки родного языка 

Занятия. 

Беседы. 

Обсуждения. 

Чтение художественной лите-

ратуры. 

Заучивание стихотворений. 

Пересказ по опорным картин-

кам. 

Создание ситуативных разго-

воров и дидактических рече-

вых ситуаций. 

Индивидуальная работа. 

Речевые игры – интерактив-

ный стол. 

Словотворчество. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Формировать умение строить композицию рисунка, передавать движе-

ние людей и животных. Продолжать развивать коллективное творчество. 

Способствовать строительным играм, конструированию из природного 

материала. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна. 

Занятия. 

Беседы. 

Рассматривание репродукций 

знаменитых художников, ил-

люстраций. 

Слушание музыки. 
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Ритмические упражнения – 

интерактивный стол. 

Экспериментальная деятель-

ность. 

Работа со схемами. 

Физическое разви-

тие 

Совершенствовать двигательные умения и навыки. Формировать потреб-

ность в ежедневной двигательной активности, закреплять навыки выпол-

нения спортивных упражнений. 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурное занятие. 

Игры разной подвижности. 

Просмотр презентаций с ис-

пользованием интерактивного 

стола. 

Досуг. 

Д
ек

а
б
р
ь
 2

0
2
3

 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1 неделя. 

Зима. Приметы. 

Зимние месяцы. 

2 неделя. 

Зимующие птицы. 

3 неделя. 

Дикие животные и 

их детёныши. 

4 неделя. 

Новый год. Ново-

годний праздник. 

 

 

 

 

 

 

 

Привлечение детей к активному и разнообразному участию в подготовке 

детей к празднику. Воспитывать организованность, дисциплинирован-

ность, коллективизм, уважение к старшим. Закрепить правила безопас-

ного обращения с бытовыми предметами, подвести детей к пониманию 

необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать 

свои возможности по преодолению опасности 

Утренний и вечерний круг (хо-

ровод, цепочка). 

Игры индивидуальные, сов-

местные. 

Беседы. 

Создание проблемных ситуа-

ций, решение и обсуждение. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера (но-

вогодние традиции). 

Праздник. 

Познавательное 

развитие 

Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе, (зи-

мой мороз, холодно, самый короткий день и т.п.) учить определять свой-

ства снега. Учить бережно относится к природным богатствам – лесу (но-

вогодняя ёлка) Дать представления о диких животных и особенностях их 

приспособления к окружающей среде. Расширять знания о государствен-

ных праздниках. 

Закрепление сравнения и объединения двух совокупностей, закрепление 

навыков соотнесения количества предметов с цифрой, знакомство с ку-

бом и закрепление знаний о квадрате, развитие навыков решения ариф-

метических задач 

Презентации по лексическим 

темам – интерактивный стол. 

Занятия. 

Наблюдения. 

Эксперименты. 

Дидактические игры. 

Беседы. 

Конструирование. 

Игры с правилами. 

Образовательное событие. 
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Речевое развитие Расширение объема и уточнение словаря. Побуждать детей интересо-

ваться смыслом слова (зима, животные и их детеныши, новогодний 

праздник) 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. Совершенствовать 

умение произносить все звуки родного языка 

Занятие. 

Беседы. 

Заучивание стихотворений и 

текстов песен. 

Разыгрывание сценок диало-

гов. 

Индивидуальная работа. 

Игры со словами на интерак-

тивном столе. 

Нейропсихологические 

упражнения. 

Ситуативный разговор с 

детьми. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Формировать умение использовать все известные детям способы работы 

с бумагой, пластилином, и др. материалами для создания новогодних 

украшений. Вызвать желание оформить новогоднюю ёлку украшениями 

сделанными своими руками. Продолжить развивать умение конструиро-

вать коллективно объединять свои поделки в соответствии с общим за-

мыслом 

Занятия. 

Слушание музыкальных про-

изведений. 

Просмотр презентаций. 

Мастерская деда Мороза. 

Экспериментирование. 

Рассматривание картин и ил-

люстраций. 

Физическое разви-

тие 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. Учить детей 

использовать разнообразные игры, способствующие развитию координа-

ции движений, ловкости, силы, быстроты. 

 

 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурное занятие. 

Игры. 

Беседы. 

Просмотр презентаций с ис-

пользованием интерактивного 

стола. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче-

ского 

Характера. 

Я
н

в
а
р
ь
 

2
0
2
4

 

 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

2 неделя. 

Рождество. 

3 неделя. 

Животные севера. 

4 неделя. 

Человек. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, пра-

вильно вести себя за столом. 

Обогатить словарь формулами словесной вежливости (приветствие, про-

щание, просьба, извинение) Закрепить правила безопасного поведения во 

время игр на улице в зимнее время года Прививать интерес к труду в при-

роде, привлекать к посильному участие. 

Беседа. 

Обсуждение. 

Праздник. 

Утренний и вечерний круг. Де-

журство. 
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Строение тела. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание проблемных ситуа-

ций. 

Чтение книг. 

Игры: индивидуальные, 

со сверстниками, 

с воспитателем. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Просмотр и анализ мультфиль-

мов. 

Познавательное 

развитие 

Расширять знания детей о государственных праздниках. Развивать коор-

динацию руки и глаза, мелкую моторику в разных видах деятельности. 

Формировать элементарные представления об эволюции Земли, месте че-

ловека в природном и социальном мире, происхождении и биологиче-

ской обоснованности различных рас. Подвести к пониманию того, что 

жизнь человека во многом зависит от окружающей среды – чистого воз-

духа, воды и т.д. Учить на наглядной основе составлять и решать простые 

арифметические задачи. Дать детям элементарные представления о вре-

мени. 

Интерактивный стол – презен-

тации по лексическим темам. 

Рассказ. 

Беседа. 

Экспериментирование. 

Интеллектуальные игры. 

Мнемотехника. 

Нейропсихологические 

упражнения. 

Развивающие игры. 

Речевое развитие Совершенствовать речь как средство общения. Совершенствовать уме-

ние использовать разные части речи в точном соответствии с их значе-

нием и целью высказывания. Совершенствовать умение образовывать од-

нокоренные слова, существительные с суффиксами. Совершенствовать 

умение различать на слух и четко произносить все звуки родного языка. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями знаменитых художников 

Занятие. 

Чтение художественной лите-

ратуры. 

Коррекционная, индивидуаль-

ная работа. 

Развивающие игры – интерак-

тивный стол. 

Составление рассказов из лич-

ного опыта. 

Развивающие речевые игры. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Воспитывать самостоятельность, учить активно и творчески применять 

ранее использованные способы изображения в рисовании, лепке и аппли-

кации, используя выразительные средства. Формировать музыкальные 

способности, содействовать проявлению активности и самостоятельно-

сти. 

Занятия. 

Слушание музыки. Самостоя-

тельная изобразительная дея-

тельность детей. 

Ролевые театрализованные 

игры. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов. 
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Физическое разви-

тие 

Формировать потребность в ежедневной двигательной активности. Со-

вершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности. 

(Катание на ледяной дорожке) Продолжать учить самостоятельно орга-

низовывать подвижные игры. 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурное занятие. 

Подвижные игры, спортивные, 

хороводные. Презентация. 
Ф

ев
р
а
л

ь
 2

0
2
4

 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1 неделя. 

Посуда. 

2 неделя. 

Мебель. Профес-

сии. 

3 неделя. 

Защитники Отече-

ства. Военные про-

фессии. 

4 неделя. 

Транспорт. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Закреплять тра-

диционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках 

и девочках качества, свойственные их полу.  Расширять представления о 

труде взрослых, о значении их труда для общества. Рассказать детям о 

преемственности поколений защитников Родины, от былинных богаты-

рей до героев ВОВ. 

Игры. 

Беседы. Обсуждения. 

Утренний, вечерний круг. 

Развивающий диалог. 

Создание ситуаций мораль-

ного выбора. 

Дежурства. 

Поручения и задания. 

Настольно-печатные игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Совместная деятельность. 

Праздник. 

Познавательное 

развитие 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защит-

никам Отечества. Продолжать расширять знания о предметном мире –

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, водный, воз-

душный, подземный). Углублять представления о существенных харак-

теристиках предметов (посуда) о свойствах и качествах различных мате-

риалов. Обучение замещению реальных предметов символами, закрепле-

ние навыков преобразования неравенств в равенства, закрепление навы-

ков порядкового счета. 

Интерактивный стол – презен-

тации по лексическим темам. 

Занятия. 

Дидактические игры. 

Конструирование. 

Рассказ. 

Беседа. 

Экспериментирование. 

Исследовательская деятель-

ность. 

Рассматривание иллюстраций. 

Мнемотехника. 

Создание проблемных ситуа-

ций и поиск их решения. 

Проектная деятельность. 

Образовательное событие. 

Речевое развитие Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, из личного 

опыта, по картинкам. Продолжать упражнять в согласовании слов в пред-

ложении. Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Совершенствовать умение произносить все звуки родного языка. 

Занятия. 

Беседы и обсуждения.  Заучи-

вание стихотворений. 

Чтение художественной лите-

ратуры. 

Индивидуальная работа. 
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Игры со словами. 

Ролевой диалог. 

Творческое рассказывание. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Совершенствовать технику изображения. Расширять набор материалов. 

Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Познако-

мить детей с элементарными музыкальными понятиями. Закреплять уме-

ние петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Занятия. 

Слушание музыки, 

заучивание текстов песен, са-

мостоятельная изобразитель-

ная деятельность детей. 

Ролевые игры (диалоги). 

Физическое разви-

тие 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 

деятельности. Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, 

отдельным достижениям в области спорта. Содействовать расширению 

знаний о здоровом образе жизни 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурное занятие. 

Игры: спортивные, хоровод-

ные, подвижные. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче-

ского 

характера. 

М
а
р
т

 2
0
2
4

 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1 неделя. 

Мамин праздник.  

Профессии мам. 

2 неделя. 

Семья. Труд родите-

лей. 

3 неделя. 

Весна. Приметы. 

Весенние месяцы. 

4 неделя. 

Продукты питания. 

 

 

Помочь детям понять, как много времени и сил занимает у мамы работа 

по дому, указать на необходимость помощи мамам. Продолжать знако-

мить детей с профессиями мам. Развивать интерес к различным профес-

сиям, профессиям родителей и их месту работы. 

Углублять представления ребенка о семье, о себе в настоящем, прошлом 

и будущем. Воспитывать заботливое отношение к малышам, к пожилым 

людям, учить помогать им 

Утренний, вечерний круг. 

Дежурство. 

Поручение и задание. 

Игры. 

Беседы, чтение, обсуждение. 

Рассматривание и обсуждение 

сюжетных тематических кар-

тин. 

Экскурсия (Труд в детском 

саду) 

Праздник. 

Создание ситуаций мораль-

ного выбора. 

Познавательное 

развитие 

Расширить представления о весенних изменениях в природе. Познако-

мить с термометром. Знакомить детей с народными приметами. Расши-

рять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности, пред-

ставления об их значимости для жизни ребёнка, его семьи, детского сада. 

Формирование обобщенных представлений о весне, расширение знаний 

о характерных признаках весны, о весенних изменениях в природе. 

Интерактивный стол - презен-

тации по лексическим темам. 

Занятия. 

Наблюдения. 

Обсуждения. 

Ранняя профориентация. 

Исследовательская деятель-

ность. 
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Закрепление навыка прямого и обратного счета, закрепление знания спо-

собов измерения длины предметов, знакомство с десятком как со счётной 

единицей. 

 

Речевое развитие Продолжать совершенствовать речь как средство общения. Совершен-

ствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в 

слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи. Совершен-

ствовать умении произносить все звуки родного языка 

Занятия. 

Дыхательная гимнастика. 

Работа со схемами. 

Творческий рассказ. 

Заучивание стихотворений к 

празднику (мнемотаблицы). 

Рассматривание сюжетных 

картинок и составление рас-

сказов по ним. 

Индивидуальная работа. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Воспитывать любовь и уважение к своим близким, привлечение детей к 

изготовлению подарков мамам, бабушкам. Закрепить умение правильно 

располагать изображение на листе бумаги. Формировать умение оцени-

вать свои рисунки. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать ху-

дожественный вкус. 

Занятие. 

Слушание музыки. 

Праздник для мам. 

Выставка «Милой мамочки 

портрет». 

Интерактивный стол – про-

смотр презентации о наших 

мамах. 

Физическое разви-

тие 

Расширить представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки. 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурные занятия. 

Беседы. 

Народные подвижные спор-

тивные игры. 

Досуг. 

А
п

р
ел

ь
 2

0
2
4

 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1 неделя. 

Космос. 

 

2 неделя. 

Профессии. 

 

3 неделя. 

Животные жарких 

стран. 

 

4 неделя. 

Расширять представления детей о труде взрослых, воспитывать уважение 

к людям труда, продолжать знакомить детей с профессиями. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необ-

ходимые материалы. Развивать волевые качества: умение ограничивать 

свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих по-

ступках следовать положительному примеру. 

Дежурство. 

Поручение и задание. 

Утренний круг. 

Вечерний круг. 

Беседа. 

Наблюдение (труд взрослых). 

Чтение литературы и обсужде-

ние ее. 

Создание проблемных ситуа-

ций. 

Обсуждение. 



21 
 

Водный мир. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Просмотр презентаций о кос-

мосе с использованием интер-

активного стола. 

Познавательное 

развитие 

Расширение представлений о космосе, солнечной системе, планетах, ра-

боте человека в космосе.  Рассказать о значении солнца, воздуха, воды в 

жизни человека и животных, растений. 

Рассказать о профессиях людей, личных и деловых качествах человека 

труженика. Расширить знания детей о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. Дать более полные представления о диких животных 

разных континентов.  Знакомство с понятиями прямая, ломаная, замкну-

тая линии, отрезок, луч, закрепление навыков устного счета, развитие по-

знавательных процессов 

Утренний круг. 

Презентации по лексическим 

темам с использованием ин-

терактивного стола. 

Занятия. 

Работа над проектом. 

Сюжетно-ролевые и дидакти-

ческие игры, Рассматривание 

фотоматериалов. 

Чтение энциклопедий. 

Рассказ. Беседа. 

Исследовательская деятель-

ность. 

Речевое развитие Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении, со-

ставлении сложно подчиненных предложений. Совершенствовать уме-

ние четко произносить все звуки родного языка. Продолжать развивать 

интерес к художественной литературе. 

Занятия. 

Беседы. 

Игры. 

Чтение художественной лите-

ратуры. 

Заучивание стихотворений. 

Ролевые игры. 

Развивающие игры на интерак-

тивном столе. 

Мнемотехника. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движе-

ний. Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать чувство композиции, выразительность поз, движений, деталей. 

Формировать умение строить композицию рисунка, проявлять самостоя-

тельность в выборе темы, цветового решения 

Занятия. 

Слушание музыки. 

Заучивание танцевальных дви-

жений. 

Самостоятельная изобрази-

тельная деятельность. 

Эксперименты с красками – 

рисуем космос. 

Физическое разви-

тие 

Совершенствовать двигательные умения и навыки. Учить быстро пере-

страиваться на месте и во время движения равняться в колонне, шеренге, 

кругу, выполнять упражнения ритмично, в заданном темпе. Закреплять 

навык выполнения правил в подвижных играх. 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурное занятие. 

Игры разной подвижности. 

Игры. 
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Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче-

ского 

характера. 

Досуг. 
М

а
й

 2
0
2
4

 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1 неделя. 

Праздники. День 

победы. 

 

2 неделя. 

Наша родина – Рос-

сия. 

 

3 неделя. 

Мой город – Санкт-

Петербург. Петер-

гоф. 

 

4 неделя – Школа. 

Школьные принад-

лежности. 

 

 

 

 

 

 

Воспитание духа патриотизма, любви к Родине. Расширять представле-

ния детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к 

школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться 

в школе. Привлекать детей к оформлению группы к выпускному, форми-

ровать умение эстетически оценивать окружающую среду. 

Утренний круг. 

Вечерний круг. 

Развивающий диалог. 

Игры: 

индивидуальные, 

со сверстниками, 

с воспитателем. 

Беседы. 

Праздник «День Победы». 

Посещение Приморского ме-

мориала. 

Просмотр видеоматериалов. 

Просмотр мультфильмов, кли-

пов о городе. 

Познавательное 

развитие 

Углублять знания о Российской армии, воспитывать уважение к защит-

никам Отечества, к памяти павших бойцов. Расширять представление де-

тей о достопримечательностях родного города, воспитывать патриотиче-

ские и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять пред-

ставления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы. Расширить представления о насекомых, по-

знакомить с особенностями их жизни.           Закрепление представлений 

о треугольнике, знакомство с пирамидой и свойствами, образование чи-

сел второго десятка, развитие динамического стереотипа. 

Презентации по лексическим 

темам с использованием ин-

терактивного стола. 

Занятия. 

Путешествие по экологиче-

ской тропе. Дидактические 

игры. 

Беседы. 

Математическая викторина. 

Мнемотехника. 

Нейропсихологические 

упражнения. 

Речевое развитие Формировать умение вести диалог, содержательно и выразительно пере-

сказывать литературные тексты. Помогать осваивать выразительные 

средства родного языка. Отрабатывать дикцию, учить внятно и отчетливо 

произносить слова. Воспитывать читателя способного испытывать со-

страдание и сочувствие к героям книг. 

Занятие. 

Индивидуальная работа.  Кор-

рекционная работа. Заучива-

ние стихотворений и текстов 

песен. 

Чтение и обсуждение прочи-

танного. 



23 
 

Словотворчество. 

Ситуативные разговоры с 

детьми. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с 

натуры и по представлению, развивать чувство композиции. Формиро-

вать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям, поощрять жела-

ние передавать их особенности в конструктивной деятельности... Закреп-

лять практические навыки выразительного исполнения песен. 

Занятия. 

Слушание музыкальных про-

изведений. 

Самостоятельная изобрази-

тельная деятельность Празд-

ник. 

Физическое разви-

тие 

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха, воды, в 

жизни человека и их влияние на здоровье. Содействовать расширению 

знаний о здоровом образе жизни. Совершенствовать двигательные уме-

ния и навыки. 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурное занятие. 

Игры разной подвижности. 

Соревнования. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче-

ского 

характера. 

И
ю

н
ь
 2

0
2
4

 

Социально-ком-

муникативное раз-

витие 

1 неделя. 

Лето. Признаки. 

Летние месяцы. 

 

2 неделя. 

Цветы 

 

3 – 4 неделя 

Спорт. Спортивные 

игры. 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать у детей представления о себе как о активном члене коллек-

тива. Создавать условия для свободной самостоятельной игровой дея-

тельности детей, расширять сюжеты игр. Продолжать воспитывать куль-

туру поведения на улице, в общественных местах. 

Дежурство. 

Поручения. 

Наблюдения. 

Игры индивидуальные. 

Игры со сверстниками. 

Сюжетно-ролевая игра. Бе-

седы. 

Просмотр мультфильмов. 

Обсуждения. 

Создание проблемных ситуа-

ций и пути их решения. 

Развивающий диалог. 

Познавательное 

развитие 

Расширить знания детей о государственных праздниках. Уточнить пред-

ставление детей о летних изменениях в природе, объяснить, что летом 

наиболее благоприятный условия для роста растений. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать по-

ставленную задачу. Содействовать проявлению и развитию в игре необ-

ходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ло-

гического мышления, познавательной активности. Закрепление навыков 

устного счёта, двойками, пятерками, десятками, использование считалок 

при распределении ролей, решение и составление задач-загадок, развитие 

мелкой и общей моторики. Развитие познавательных процессов. 

Наблюдения. Самостоятель-

ная игровая деятельность. 

Моделирование проблемных 

ситуаций и пути их решения. 

Беседы. 

Чтение литературы. Интерак-

тивный стол – игры и презен-

тации на интересующие детей 

темы. 
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Речевое развитие Совершенствовать умение различать на слух и произносить все звуки 

родного языка, отрабатывать интонационную выразительность речи. По-

могать детям объяснять основные различия между литературными жан-

рами. 

Утренний и вечерний круг. 

Развивающий диалог. 

Чтение художественной лите-

ратуры, обсуждение прочитан-

ного. 

Речевые игры на воздухе. Ин-

дивидуальная работа. 

Коррекционная работа. 

Заучивание стихов о лете. 

Словотворчество. 

Мнемотехника. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Формировать устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Вос-

питывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ра-

нее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке, аппликации, ис-

пользуя выразительные средства. Продолжать развивать коллективное 

творчество, воспитывать стремление действовать согласованно, догова-

риваться о том, кто какую часть работы будет выполнять. 

Самостоятельная изобрази-

тельная деятельность детей в 

уголке, на прогулке (рисунок 

на асфальте с использованием 

разноцветного мела). 

Конструктивные игры (кон-

структоры, песок), Слушание 

музыки. 

Физическое разви-

тие 

Формировать представления о значении двигательной активности в 

жизни человека; формировать представления об активном отдыхе. За-

креплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры, при-

думывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие 

способности. Справедливо оценивать свои результаты и результаты то-

варищей. Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям. 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурное занятие. 

Игры разной подвижности. 

Соревнования. 

Спортивный досуг. 

Физкультурный праздник. 
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2.2. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по программе  

 

Оценка качества дошкольного образования (соответствия образовательной деятельности, реализуемой Организацией, заданным тре-

бованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании детей с ТНР) направлена, в первую очередь, на оценивание созданных Ор-

ганизацией условий образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществить 

оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного образования для детей. 

 

Объект 

педагогической диагностики 

Формы и методы 

педагогической ди-

агностики 

Периодичность 

проведения педаго-

гической диагно-

стики 

Длительность 

проведения педа-

гогической 

диагностики 

Сроки проведе-

ния педагогиче-

ской 

диагностики 

Индивидуальные достижения детей в контексте 

образовательных областей: 

 "Социально-коммуникативное развитие",  

 "Познавательное развитие", 

 "Речевое развитие", 

 "Художественно-эстетическое развитие", 

 "Физическое развитие". 

-Наблюдение 

-Анализ продуктов 

детской деятельно-

сти 2 раза в год 2-3 недели 
Сентябрь 

Май 

 

 

 

2.3. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

Месяц Темы Формы работы 
Дополнительная ин-

формация 

Сентябрь 

2023г 

«Особенности развития детей стар-

шего дошкольного возраста с рече-

выми нарушениями (ТНР, ОНР). 

Образовательные задачи на 2023-

2024 год». «Психологическая го-

товность ребенка к школе». «Круг-

лый год», «Для вас родители» 

Родительское собрание (офлайн).  Анкетирование. 

Оформление информационных стендов. Индивидуальные 

консультации. Рекомендации. Беседа «Дорожная азбука». 

Работа в социальных сетях. 

План родительского со-

брания. Анкеты. 

Презентация. 

Подбор информацион-

ного материала. 
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Октябрь 

2023 г. 

«Домашняя работа – залог успеха в 

обучении правильной речи» 

«Выставка осенних поделок из 

природных материалов». 

Праздник «Золотая осень» 

Рекомендации «Грипп или ОРВИ». 

Консультация. 

Оформление выставки. Подготовка к празднику. 

Оформление информационных стендов. Индивидуальные 

консультации. Рекомендации. 

Папка – передвижка: «Грипп или ОРВИ» 

Папки -передвижки, информационные материалы. 

Информирование родителей через интернет -ресурсы. 

Проект: «Витамины с грядки». 

Работа в социальных сетях. 

Подбор информацион-

ного материала. 

Информационный мате-

риал по музеям, театрам, 

паркам. 

План проекта «Витамины 

с грядки». 

Ноябрь 

2023 г. 

Тематические выставки: «Мамочка 

любимая» 

«Выходные дни с ребёнком» 

 

Подбор материалов для выставки 

Оформление информационных стендов. 

 Индивидуальные и групповая консультации.  

Рекомендации.  Информирование родителей через интер-

нет - ресурсы. Работа в социальных сетях. 

Подбор информацион-

ного материала. 

Презентация. 

Декабрь 

2023 г. 

«Итоги работы по ЗКР за первое 

полугодие». 

Изготовление костюмов к Ново-

годнему празднику. 

Консультация: «Зачем столько по-

дарков?». 

Родительское собрание. 

 Индивидуальные консультации. Рекомендации. 

Праздник «Новый год к нам в дверь стучится». видео и 

фотоотчет. 

 Проект. Мастер-класс. Выставка: «Новогодняя игрушка» 

«Пожарная безопасность на ёлках». 

Информирование родителей посредством VK. 

Подбор информацион-

ного материала. План 

проекта. Презентация. 

Сценарий. 

Папка - передвижка 

Январь 

2024 г. 

Обновление родительского уголка 

новыми информационными мате-

риалами.   Консультации: 

«Круглый год», «Для вас роди-

тели», «Наши достижения». 

«Экология - глазами детей» 

 

Консультация: «Развитие мелкой моторики – важный 

фактор в формировании правильной речи детей». 

Оформление информационных стендов. 

Индивидуальные консультации. 

Рекомендации, дидактическая сказка «Ёлочка» 

Информирование родителей через интернет - ресурсы. 

Подбор информацион-

ного материала. 

 

Февраль 

2024 г. 

«Математика – это интересно» 

«Круглый год», «Для вас роди-

тели».«Неделя дружбы и добра» 

«В школу с удовольствием». 

«Будь здоров, дошколёнок!» 

«Фото поздравление пап» 

Консультация 

Оформление информационных стендов. 

Индивидуальные и групповая консультации. 

 Рекомендации. 

Спортивный досуг. 

Информирование родителей через интернет - ресурсы. 

Фотоотчет. 

Рабочие тетради. Мето-

дические рекомендации. 

Подбор информацион-

ного материала. 

Консультация, игры. 

Сценарий досуга. 

презентация. 
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Март 

2024 г. 

«Праздник мам» 

Рассказы детей: «Мама - лучшее 

слово на свете!» 

Выставка детских работ (рисунков, 

поделок). 

«Масленица» 

 

Подготовка и проведение праздника «8 Марта!» 

Оформление информационных стендов. Индивидуальные 

консультации. Рекомендации. Праздник (видео и фотоот-

чет) 

Информирование родителей через мессенджеры и соци-

альные сети. 

Подбор информацион-

ного материала. 

Сценарий. 

Апрель 

2024г. 

«Идёт Весна – красна!» 

«Природа – источник здоровья» 

«Круглый год»,  

«Интересное рядом!». 

«Мы дети галактики» 

«День книги», «День птиц» 

Оформление информационных стендов. 

 Индивидуальные консультации. 

 Рекомендации. 

 Разработка с родителями маршрутов выходного дня. 

Выставка детских работ по теме: «Космос» 

Проект: «Я и моя семья» 

Информирование родителей через мессенджеры и соци-

альные сети. 

Подбор информацион-

ного материала. Инфор-

мационный материал по 

музеям, театрам, паркам. 

План проекта: «Я и моя 

семья». 

Май  

2024 г. 

«Неделя мужества. День Победы!» 

Посещение Приморского мемори-

ального комплекса. Возложение 

цветов. 

Родительское собрание:  

«Итоги учебного года».   

«Выпускной   бал».  

 «День Победы!» 

Родительское собрание.  

Индивидуальные и групповая консультации. 

 Рекомендации.  Выставка детских работ. 

Информирование родителей через мессенджеры и соци-

альные сети. 

Выпускной – видео отчет. 

План родительского со-

брания.  Сценарий. При-

гласительные билеты. 

Выставка детских работ. 

Подбор информацион-

ного материала. 

Июнь 

2024 г. 

«День России» 

«Наш любимый А.С. Пушкин» 

«Летняя оздоровительная кампа-

ния!  «Оказание первой помощи в 

экстренных ситуациях» 

«Лекарственные растения» 

 

Оформление информационных стендов. 

 Индивидуальные консультации. 

 Рекомендации. 

 Информирование родителей через интернет - ресурсы. 

Подбор информацион-

ного материала. 

Папки – передвижки. 

Консультации. 
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2.4  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Содержание образовательной работы с детьми по парциальной программе «Город-сказка, город-быль» О.В. Солнцева, Е.В. Коре-

нева-Леонтьева. 

Месяц 

 

Тема Основные задачи Формы работы 

Сентябрь Тема 3. Грифоны, сфинксы, обита-

тели водной стихии, сказочные жи-

вотные и птицы в нашем городе. 

1. «Миф о сфинксе. Сфинксы на 

Университетской набережной» 

1. Развивать у детей эмоционально-цен-

ностное отношение к городу: 

 Развивать способность чувствовать 

красоту города и эмоционально от-

кликаться на нее. 

 Содействовать становлению жела-

ния принимать участие в традициях 

города и петербургской семьи; под-

держивать традиции, чувствовать 

свое единство с петербуржцами. 

 Развивать чувство гордости за вели-

кие дела петербуржцев, бережное 

отношение к родному городу. 

2. Развивать у детей способность восприни-

мать и понимать архитектурно-строитель-

ный облик города, символику Санкт-Петер-

бурга: 

 Включать детей в активную позна-

вательную и практическую деятель-

ность, способствующую расшифро-

выванию символов и основных мыс-

лей, заложенных в архитектурно-ху-

дожественных памятниках Санкт-

Петербурга. 

 Развивать познавательные умения: 

находить ассоциации, связанные с 

раскрытием символики городского 

Просмотр мультфильма, рассматри-

вание иллюстраций подводного 

мира, рисование, просмотр слайдов, 

сочинение загадок, беседа. 

Октябрь 1. «Обитатели водной стихии в 

Санкт-Петербурге»  

2. «Сказочные животные (дра-

коны, ши-цзу и пегасы) в 

Санкт-Петербурге» 

 

Просмотр мультфильма, рассматри-

вание иллюстраций подводного 

мира, рисование, просмотр слайдов, 

сочинение загадок, беседа. 

Ноябрь 1. «Легенды Аничкова моста»  

2. «Стрелка Васильевского острова 

 (Биржевая площадь) - от легенды 

наименования к  

древнегреческим богам» 

3. «Легенда Ростральных колонн» 

Просмотр мультфильма, рассматри-

вание иллюстраций подводного 

мира, рисование, просмотр слайдов, 

сочинение загадок, беседа. 

Декабрь Тема 4. Мифы и легенды двух главных, 

соборов со светильниками (Исаакиев-

ский и Казанский соборы) 

1. «Рождественская сказка ангелов 

со светильниками» (Исаакиев-

ский и Казанский соборы) 

Оригами, прослушивание 

фонограммы, чтение сказки, 

просмотр видеозаписи, 

игры с лабиринтами, 

графические диктанты. 

Январь 1. «Тайна купола Исаакиев-

ского собора» 

 (собор-богатырь). 

2. «Легенды коринфских ко-

лонн»  

Оригами, прослушивание 

фонограммы, чтение сказки, 

просмотр видеозаписи, 

игры с лабиринтами, 

графические диктанты. 
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(Исаакиевский и Казанский 

соборы). 

пространства, выдвигать и прове-

рять гипотезы, экспериментировать, 

сравнивать, сопоставлять. 

 Способствовать развитию вообра-

жения и фантазии детей в процессе 

восприятия архитектурно-скульп-

турного облика города. 

 Развивать у детей способность обос-

новывать свои суждения, составлять 

рассказы о достопримечательностях 

Санкт-Петербурга. 

3. Создавать условия для становления у де-

тей первоначальных представлений о па-

мятниках культурного наследия Санкт-Пе-

тербурга: 

 Сформировать у детей представле-

ние об улицах и архитектурных осо-

бенностях ближайшего окружения, 

их неповторимости и красоте. 

 Расширять представление детей о 

том, что делает город красивым, де-

коративном убранстве городских 

строений. 

 Познакомить детей с основными ар-

хитектурными ансамблями истори-

ческого центра Санкт-Петербурга, 

раскрыть единство архитектурно-

скульптурного облика города 

 Познакомить детей с жизнью и твор-

чеством знаменитых петербуржцев. 

 Обогащать и активизировать словарь 

детей за счет слов-топонимов петер-

бургской тематики, названий некото-

рых деталей архитектурных соору-

жений. 

Февраль 1. «Легенда о меандре» (Меандр 

Казанского собора)  

2. «Великие полководцы Россий-

ской земли. Легенды об Алексан-

дре Невском»  

3. «Тайны соборов Санкт-Петер-

бурга» 

Оригами, прослушивание 

фонограммы, чтение сказки, 

просмотр видеозаписи, 

игры с лабиринтами, 

графические диктанты. 

Март Тема 5. Мифы и легенды Зимнего 

дворца  

и Дворцовой площади 

1. «Истории кота Феникса, или 

были и сказки Зимнего дворца». 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций, прослушивание фоно-

грамм, рисование, просмотр фильма. 

Апрель 1. «Легенды Атлантов и Кариатид»  

2. «Легенды арки главного штаба». 

 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций, прослушивание фоно-

грамм, рисование, просмотр фильма. 

Май 1. «Виртуальный Петербург». 

2. Досуг «Мой любимый город» 

  

Чтение, рассматривание 

иллюстраций, прослушивание фоно-

грамм, рисование, просмотр фильма. 
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4. Содействовать развитию художественно-

творческих способностей детей в продук-

тивной деятельности, содержанием кото-

рой являются представления о Санкт-Пе-

тербурге: 

 Способствовать отражению пред-

ставлений о Санкт-Петербурге и 

знаменитых петербуржцах в рисун-

ках, играх-фантазиях, сказках, за-

гадках. 

 Включать детей в создание коллек-

ций, связанных с культурным насле-

дием Санкт-Петербурга. 
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3. Организационный раздел рабочей программы. 

3.1.  Режим пребывания воспитанников в группе (12 часов) 

(осенне-зимний период, весенне-летний, щадящий режим и др.) 

 

Организация режима пребывания детей  

в компенсирующей группе №1 

в холодный период года  

 

 

Вид деятельности  Время 

Прием детей, утренний фильтр, самостоятельная игровая деятельность, ин-

дивидуальная работа. 
7.00-8.20 

Утренняя гимнастика. 

Игровая деятельность. 
8.20 -8.35 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.35- 8.55 

Самостоятельная игровая деятельность, подготовка к непрерывной образо-

вательной деятельности 
8.55-9.00 

Занятия 
9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Второй завтрак  10.10-10.20 

Подготовка к прогулке. Выход на прогулку 10.50-11.00 

Прогулка, возвращение с прогулки, самостоятельная игровая деятельность 11.00-12.15 

Подготовка к обеду, обед. Подготовка ко сну. 12.15-12.45 

Дневной сон. 12.45-15.15 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика после сна, закаливание 15.15-15.25 

Самостоятельная игровая деятельность 15.25-15.40 

Полдник 15.40-16.00 

Самостоятельная игровая, художественная, двигательная деятельность.  

Коррекционная работа.  

Досуги, развлечения. 

16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 17.00-17.10 

 Прогулка. Уход детей домой 17.10-19.00 
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Организация режима пребывания детей  

в компенсирующей группе №1 

в теплый период года  

Вид деятельности  Время 

Утро радостных встреч: 

Приём детей на участке, встреча с друзьями. 7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 8.00 – 8.10 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая деятель-

ность. 

8.10 – 8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.30-8.50 

День интересных дел: 

Прогулка (наблюдение, расширение представлений детей об окружающем 

мире, чтение литературы, экспериментальная, художественная деятель-

ность с детьми, труд в природе, подвижные, сюжетно-ролевые игры, инди-

видуальная работа с детьми). 

 

Музыкальное занятие - 2 раза в неделю  

 (по плану музыкального руководителя). 

 

Физкультурное занятие на улице - 3 р. в неделю. 

 

 

9.00 – 12.30 

Второй завтрак 10.00–10.10 

Мытье ног.   

Подготовка   к обеду.  Обед. 

12.30–13.00 

Подготовка ко сну. Сон. 13.00 – 15.20   

Вечер игр с друзьями. 

Подъём.  Гимнастика пробуждения. 15.20–15.30 

Полдник. 15.30-15.50 

Прогулка (наблюдение, подвижные, сюжетно-ролевые игры, индивидуаль-

ная работа с детьми). 

15.50-18.30 

Уход детей домой. Беседы с родителями. 18.30-19.00 
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Организация режима пребывания детей  

в компенсирующей группе №1 

в теплый период года (при плохой погоде) 

Вид деятельности  Время 

Утро радостных встреч: 

Приём детей в группе, встреча с друзьями. 7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика  8.00 – 8.10 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая деятель-

ность. 

8.10 – 8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.30-8.50 

День интересных дел: 

Игры, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная игро-

вая деятельность. 

8.50 – 10.00 

Второй завтрак. 10.00–10.10 

Прогулка (наблюдение, расширение представлений детей об окружающем 

мире, чтение литературы, экспериментальная, художественная деятель-

ность с детьми, труд в природе, подвижные, сюжетно-ролевые игры, инди-

видуальная работа с детьми). 

10.10 – 12.30 

Мытье ног.   

Подготовка   к обеду. Обед. 

12.30–13.00 

Подготовка ко сну. Сон 13.00 – 15.20   

Вечер игр с друзьями. 

Подъём.   

Гимнастика пробуждения. 

15.20–15.30 

Полдник. 15.30-15.50 

Совместная игровая деятельность  

(сюжетно-ролевые, театрализованные, строительные, настольно-печатные 

игры). 

Прогулка  

(наблюдение, подвижные игры, индивидуальная работа с детьми). 

15.50-18.30 

Уход детей домой. Беседы с родителями 18.30-19.00 
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Режим двигательной активности 

воспитанников компенсирующей группы №1 

№ Формы работы 
Особенности орга-

низации 

Продолжительность, 

мин 

1 

Образовательная деятель-

ность по физической куль-

туре 

3 раза в неделю 30 

2 
Утренняя гимнастика Ежедневно утром 

перед завтраком 
12 

3 

Образовательная деятель-

ность по музыкальному 

развитию 

2 раза в неделю 30 

4 

Физкультминутка Ежедневно во время 

образовательной де-

ятельности 

4 

5 
Подвижные игры на про-

гулке 

Ежедневно утром и 

вечером 
14 

6 
Физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно утром и 

вечером 
15 

7 
Физические упражнения 

после сна 
Ежедневно 6 

8 
Индивидуальная работа Ежедневно утром и 

вечером 
10 

9 

Спортивные игры Элементы игр на 

прогулке (первая по-

ловина дня) 

15 

10 Спортивный досуг 1 раз в месяц 30 

11 
Прогулки, походы, экскур-

сии за пределы д/сада 
Один раз в месяц 30 

12 

Самостоятельная двига-

тельная активность 
Ежедневно 

Характер и продолжи-

тельность зависят от ин-

дивидуальных особен-

ностей воспитанников 

 Время двигательной активности за неделю 8 часов и более 
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Режим двигательной активности 

воспитанников компенсирующей группы №1 в период ЛОК-2024 

№ Формы работы Особенности орга-

низации 

Продолжительность, 

мин 

1 Образовательная деятель-

ность по физической куль-

туре 

3 раза в неделю 30 

2 Утренняя гимнастика Ежедневно утром 

перед завтраком 

12  

 

3 Образовательная деятель-

ность по музыкальному 

развитию 

2 раза в неделю 30 

 

4 Подвижные игры на про-

гулке 

Ежедневно утром и 

вечером 

14  

5 Физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно утром и 

вечером 

15  

6 Физические упражнения 

после сна 

Ежедневно  6  

7 Индивидуальная работа Ежедневно утром и 

вечером 

10  

8 Спортивные игры Элементы игр на 

прогулке (первая по-

ловина дня) 

15  

9 Спортивный досуг 1 раз в месяц  30  

10 Прогулки, походы, экскур-

сии за пределы д/сада 

Один раз в месяц 30  

11 Самостоятельная двига-

тельная активность 

Ежедневно Характер и продолжи-

тельность зависят от ин-

дивидуальных особен-

ностей воспитанников 

 Время двигательной активности за неделю 8 часов и более 
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ЩАДЯЩИЙ РЕЖИМ ПОСЛЕ ОСТРОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ И  

ОБОСТРЕНИЯ 

№ Длительность щадящего режима 

 15-20 дней 20-30 дней 1-2 месяца Более 2-х месяцев 

 ОРЗ, острый брон-

хит, ангина, хр. 

тонзиллит, экзема 

Грипп, пневмония, 

острый отит, инфек-

ционные заболева-

ния, кишечная, 

бронхиальная астма 

после обострения 

Аппендицит, со-

трясение голов-

ного мозга 

Нефрит, пиелоне-

фрит, 

ревматизм 

 Элементы щадящего режима 

1. 
СОН - увеличение продолжительности дневного сна (укладывать таких детей нужно 

первыми и поднимать последними). 

2. 
КОРМЛЕНИЕ – со 2–го блюда или с первого, но не заставляя съедать полную пор-

цию 

3. 

ОРГАНИЗАЦИЯ БОДРСТВОВАНИЯ: 

1. Одевать как дома. 

2. Более частый контакт со взрослыми. 

3. Игра с любимой игрушкой. 

4. Дать побыть одному. 

5. Освободить от сложных занятий: счёт, гимнастика. 

6. Обеспечить достаточную двигательную активность. 

4. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И ПРОГУЛКИ: 

1. Физическая нагрузка во время проведения утренней гимнастики и физкуль-

турных занятий дозируется: исключить бег, подвижные игры, прыжки, лаза-

ние. 

2. Воздушные процедуры: на 5-7 градусов выше при контрастном методе обли-

вания тёплой водой. Закаливание без водных процедур – 2недели. 

3. Пить тёплую воду. 

4. Контроль за одеждой на прогулке, уменьшение продолжительности прогулки 

(уходят последними, возвращаются первыми). 

5. 
Индивидуальные лечебно-профилактические оздоровительные мероприятия по 

назначению врача. 
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3.2.Структура реализации образовательной деятельности 

Совместная деятельность пе-

дагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Виды деятельности, 

технологии 

Индивидуальный маршрут 

развития ребенка 

 Занятия. 

 Образовательные проекты. 

Праздники.Развлечения. 

 Экскурсии. 

 Тематические беседы. 

 Организация различных 

видов деятельности (игро-

вой, исследовательской и 

продуктивной деятельно-

сти.  

 Развивающие и дидактиче-

ские игры с использова-

нием интерактивного 

стола.  

 Презентации. 

 Просмотр мультфильмов. 

Создание условий для само-

стоятельной деятельности де-

тей в режимных моментах, на 

прогулке.  

Оказание не директивной  

помощи воспитанникам. 

 

 ИКТ-технологии; 

 Мнемотехника; 

 ТРИЗ; 

 Проектная деятельность; 

 Исследовательская дея-

тельность; 

 Здоровьесберегающие 

технологии; 

 Сказкотерапия; 

 Социо-игровая техноло-

гия. 

 Моделирование 

 Эвристическая беседа 

 Развивающий диалог 

 Утренний и вечерний круг 

 Нейропсихологическая 

гимнастика 

 

Осуществляется личностно-ориенти-

рованный подход к развитию воспи-

танников, через следующие прин-

ципы: 

 самоактуализации; 

 индивидуальности; 

 субъективности; 

 принципвыбора; 

 принцип творчества и успеха; 

 принцип доверия и поддержки. 

 3.3. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы (занятия) 

(в соответствии с требованиямиСП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28. 09. 2020 г. № 28). 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды  

обитания» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г.№2).) 

 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в день 

Продолжительность 

одного занятия 

 

Количество  

образовательных 

занятийв день 

Количество 

образовательных 

занятийв неделю 

Перерывы между   

занятиями 

В первую половину дня  

1,5 часа; 

Во вторую половину дня  

25-30 минут 

не более  

30 минут 

3 14 не менее 10 минут 
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Примечание: В середине занятий статического характера проводится физкультминутка. 

 
Расписание занятий 

в компенсирующей группе №1 на 2023-2024 учебный год 

 
День недели 

 

Образовательная деятельность 

Понедельник 9.00-9.30 - Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром) 

11.20 - 11.50 - Художественно – эстетическое развитие(музыка) 

15.15 - 15.45 - Физическое развитие 

Вторник Занятие с логопедом: 

9.00-9.30 - подгруппа 1 

9.40-10.10 - подгруппа 2 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 - подгруппа 2 

9.40-10.10 - подгруппа 1 

11.25-11.55 Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Среда 9.00-9.30 – Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.40-10.10 – Художественно -эстетическое развитие (рисование) 

16.00-16.30 – Физическое развитие 

Четверг Занятие с логопедом: 

9.00-9.30 – подгруппа 1 

9.40-10.10 – подгруппа 2 

Художественно - эстетическое развитие (лепка\аппликация): 

9.00- 9.30 – подгруппа 2 

9.40-10.10 – подгруппа 1 

10.20-10.50 – Занятие с педагогом-психологом 

Пятница 9.00-9.30 – Речевое развитие 

11.20-11.50 – Физическое развитие 

16.00-16.30 – Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 
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3.4. Создание развивающей предметно- пространственной среды группы 

 

Образовательная об-

ласть 

Формы организации (уголки, 

центры, пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) предметно-пространственной среды группы 

Содержание Срок (месяц) 

Социально-коммуни-

кативное развитие 

Центры: «Игровой», «Безопасно-

сти», «Краеведение». 
 Обновление и пополнение атрибутов к сюжетно-роле-

вымиграм. 

 «Мы путешественники», «Зоопарк» 

 Приобретение и дополнение дидактических и развива-

ющих игр, плакатов про ОБЖ и ПДД. 

 Дополнить материалы по теме: «моя Родина – Россия»  

 Презентации по лексическим темам. Игры с использо-

ванием интерактивного стола. 

В течение года 

 

Октябрь 

Ноябрь 

 

Декабрь. 

В течение года. 

Познавательное раз-

витие 

Центры: «Логика и математика», 

«Игровой», «Экспериментирова-

ния, наблюдения и труда», «Кор-

рекции». 

 Обновить и пополнить стимульный материал для оце-

нивания знаний и умений подготовительной группы 

воспитанников. 

 Пополнить картотеку игр на развитие памяти, внима-

ния, логики. 

 Обновить и пополнить коллекции материалов для экс-

периментирования (природные и бросовые). 

 Обновить и дополнить материалы по лексическим те-

мам (карты, схемы, пиктограммы, мнемотаблицы). 

 Обновление картотеки игр-экспериментов. 

Сентябрь 

 

 

Февраль  

 

Март  

 

В течении года 

 

В течение года 

Речевое развитие Центры: «Книжный уголок», 

«Краеведение», «Познания и 

коммуникации», «Коррекции». 

 Приобретение демонстрационного материала для заня-

тий. 

 Приобретение художественной и методической литера-

туры природоведческого содержания. 

 Пополнение книгами, картинками. 

 Изготовление новых мнемотаблиц, пиктограм, колла-

жей по программным стихотворениям и коротким рас-

сказам. 

Сентябрь-  

 

Январь 

 

В течение года 

В течение года 

Художественно-эс-

тетическое разви-

тие 

Центры: «Театрализации и 

музицирования». 
 Изготовление костюмов к праздникам, атрибутов к те-

атрализованным   играм. 

 Приобретение трафаретов, раскрасок, обводок по лек-

сическим темам (обновление и пополнение). 

В течение года 

 

 

В течение года. 
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 Альбом «Рисуем по схемам»; рисуем по клеточкам (для 

девочек и мальчиков) 

 Музыкальные диски, атрибуты для танцев. 

 «Угадай песню», «Музыкальный микрофон» 

 Атрибуты для театрализованной деятельности. 

 

В течение года 

 

В течение года 

В течение года 

В течение года 

Физическое развитие Центр «Двигательной 

активности». 
 Приобретение плакатов «Зимние и летние виды 

спорта», «Делаем зарядку». 

 Пополнение картотеки подвижных игр. 

 

Октябрь 

ноябрь 

Январь - май 

 

 

3.5. Планирование досугов 

 

Месяц 

 

Мероприятие Название мероприятия 

Сентябрь Досуг 

Вечер развлечений 

«Здравствуй любимый детский сад!» 

«Кому мы говорим спасибо» 

«В гостях у сказки» 

Октябрь Развлечение 

 

Досуг ОБЖ 

«Мы любим трудиться вместе» 

 «Всемирный день животных» 

«Россия - Родина моя!» 

Ноябрь Досуг к Дню народного единства 

 

«История Родины моей!» 

День Матери – изготовление поделок «Мама - слово дорогое» 

Дни рождения детей, родившихся осенью 

Декабрь Досуг 

Вечер развлечений 

Новогодний праздник 

«Оцени поступок» 

«Зимний калейдоскоп» 

Январь Развлечение 

Слушание сказок 

Просмотр мультфильмов 

Тематический досуг 

Спортивный досуг 

«Рождество. Зимние забавы» 

Новогодние сказки и мультфильмы 

 

«День снятия блокады Ленинграда» 

 «Малые олимпийские игры» 

Февраль Вечер развлечений 

Досуг 

«День мужества.  23 февраля день защитника Отечества.» 

«Лучший папа на свете!» 
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Март Досуг, 

фотовыставка 

Развлечение 

 «Профессии наших мам» (расскажи мне о себе). 

«Мамочка любимая моя!» 

«Масленица» 

Апрель Вечер развлечений 

Досуг 

«Музыкальная гостиная» 

«День птиц» (наши пернатые друзья) «День книги» 

«День космонавтики» 

Май Досуг 

Вечер развлечений 

Выпускной бал 

«День Победы» 

День весенних именинников 

«Скоро в школу мы пойдём!» 

Июнь Досуг 

 

Вечер развлечений 

«Наш любимый А.С. Пушкин» 

 «День России» 

 Праздник мыльных пузырей 

«Лето, ах лето!». 
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3.6. Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год  

Тематика  мероприятий 
Сроки  

проведения 
Ответственные 

Патриотическое направление 

Внешний уровень  

Участие в ежегодных совместных социальных проектах и акциях 

патриотической направленности 

на разных уровнях: всероссийский, городской, районный. 

в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В.  

учитель-логопед Семенец В.А. 

Тематические экскурсии в библиотеку семейного чтения им. В.А. 

Гущина 

в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В.  

учитель-логопед Семенец В.А. 

Посещение Приморского мемориального комплекса, возложение 

цветов 
май 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

и родители воспитанников 

На уровне ГБДОУ  

«Здравствуй, любимый детский сад!» сентябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В.  

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Россия – родина моя!» октябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Герои России» ноябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«День Конституции» 

«Государственные символы России» 

 

декабрь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

День снятия блокады Ленинграда январь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

День мужества «23 февраля - День 

Защитника Отечества» 
февраль 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Международный женский день» «Женщины России» март 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«День космонавтики» 

«Наши космонавты» 
апрель 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Праздник Весны и труда май 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Неделя мужества. День Победы. май 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«День России» июнь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 
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Духовно-нравственное направление 

Внешний уровень  

Участие в районных конкурсах: «Экология глазами детей» 

«Разукрасим мир стихами» 

в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Участие в волонтерских проектах и акциях 
в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

На уровне ГБДОУ  

Российские дни леса сентябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«День пожилого человека» октябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«День матери» ноябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Тематическая неделя «Что такое хорошо и что такое плохо?» декабрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Масленица» март 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Международный день птиц апрель 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

День книги апрель 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«До свидания, детский сад!» май 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Пушкинский день» июнь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Физическое и оздоровительное направление 

Внешний уровень  

Урок – презентация ВФСК ГТО для воспитанников детских садов январь-май специалисты 

Районные соревнования «Папа, мама, я – дружная спортивная се-

мья» 
май 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

инструктор по ФК 

На уровне ГБДОУ   

«Джунгли зовут» (4 октября – Всемирный день животных) октябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А., специалисты 

Неделя здоровья ноябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 
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инструктор по ФК 

«Зимние забавы»» декабрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А., специалисты 

Декада здорового образа жизни апрель 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

инструктор по ФК 

Социальное и трудовое направление 

Внешний уровень  

Участие в районных акциях по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма 

в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

На уровне ГБДОУ  

Наш детский сад. 

Кто о нас заботится. 

Кому мы говорим «Спасибо». 

сентябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Осень. «Мы любим трудиться вместе». октябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Плохой мир лучше хорошей ссоры» 

«Давайте договариваться и соблюдать правила» 
ноябрь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Новый год. Наша семья готовится к празднику. декабрь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

и родители воспитанников 

Безопасные праздники. 

В каких случаях необходимы номера телефонов: 101, 102, 103 
январь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Военные профессии февраль 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

8 марта. Труд родителей. 

«Я помогаю маме» 
март 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Весна. «Сделаем наш город чистым и красивым». 

Коллективный труд. 
апрель 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

День победы. Бессмертный полк. май 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

День защиты детей. 

Права и обязанности ребенка. 
июнь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Эстетическое направление 

Внешний уровень  
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Интерактивные экскурсии выходного дня в ГМЗ 
в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

На уровне ГБДОУ  

«В гостях у писателей» сентябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Дары осени» октябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Путешествие по сказкам» ноябрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Зимний калейдоскоп» декабрь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Музыкальная гостиная» апрель 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

музыкальный руководитель 

«Рисуют дети» (рисование на асфальте под музыку) июнь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Взаимодействие с родителями 

Внешний уровень  

Участие в ежегодных совместных социальных проектах, конкурсах, 

акциях 

в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

На уровне ГБДОУ  

Участие родителей в праздниках, выставках совместного творче-

ства, физкультурно-оздоровительных мероприятиях 

в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Дистанционная поддержка родителей через мессенджеры, социаль-

ные сети 

в течение 

года 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Анкетирование родителей 

«Мой ребенок», «Наша семья» 
сентябрь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Родительские собрания 

«Возрастные особенности» 
сентябрь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Творческая выставка 

«Мамины руки не знают скуки» 
ноябрь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Воспитание личным примером» 

Гаджеты в жизни семьи и дошкольника 
декабрь 

Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

Фотовыставка «Мой папа» февраль 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 



46 
 

Фотовыставка «Мамочка любимая моя» март 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

«Основные навыки безопасного поведения ребенка» июнь 
Воспитатели Давыдова Г. В. Шавкунова И.В. 

учитель-логопед Семенец В.А. 

 

3.7. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания (список литературы, ЭОР, др.) 

 

Образовательная об-

ласть, направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, методические разработки, др.) 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 года №1022) 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» (авторы Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. ). – 

СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа 5-6 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 

Подготовительная к школе группа 6-7 лет. -М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. М.: Мозаика-Синтез, 2015 

Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная безопасность и культура. – ИД Цветной мир, 2018 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду - М.: Мозаика-Синтез, 2006 

Скоролупова О.А. «Правила и безопасность дорожного 

движения» Занятия. - М, 2005 

Я, ты, мы. Р.Б. Стеркина, М.: Мозаика-Синтез, 2003 

Шорыгина Т.А. Родные сказки. Нравственно-патриотическое воспитание. М.: «ТЦ СФЕРА», 2014 

Шорыгина Т.А. Добрые сказки. М.: ТЦ СФЕРА, 2014 

Шорыгина Т.А. Полезные сказки. М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

Шорыгина Т.А. Эстетические сказки.М.:ТЦ СФЕРА, 2014 

Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. М.: ТЦ СФЕРА, 2014 

Шорыгина Т.А. Познавательные сказки». М.:ТЦ СФЕРА, 2015 

Шорыгина Т.А. «Беседы о характере и чувствах». М.:ТЦ СФЕРА, 2010 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах безопасности. – М.:Книголюб, 2001 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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Шорыгина Т.А. «Беседы о Великой Отечественной войне». ТЦ СФЕРА, 2011 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам» 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

https://petersburgedu.ru/ 

http://www.visit-petersburg.ru/calendar/ 

http://www.ethnospb.ru/p4 

http://www.o-detstve.ru/ 

http://www.obruch.ru/index.php?id=1 

http://www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Doshkol.html 

https://mersibo.ru/ 

Авторские игры и компьютерные презентации, разработанные педагогами ГБДОУ 

Познавательное  

развитие 

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 года №1022) 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учре-

ждений. –М: Мозаика-Синтез, 2018 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. 

Для занятий с детьми 6-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2009 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. старшая группа. 5-6 лет -М.: ТЦ Сфера, 

2009 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных способ-

ностей. – М.:Мозаика-Синтез, 2020 

Куцакова Л.В.. Конструирование и ручной труд в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. Для детей 2-7 лет.-М.: ТЦ Сфера, 2011 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала.6-7 лет. Подготовительная к школе группа - М.: 

ТЦ Сфера,2011 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала.Старшая группа. - М.: ТЦ Сфера, 2011 

Сычева Г.Е. Формирование элементарных математических представлений у дошкольников 5-6 лет. Кон-

спекты занятий. – Гном, 2017 

Сычева Г.Е. Формирование элементарных математических представлений у дошкольников 6-7 лет. Кон-

спекты занятий. – Гном, 2017 

Логвинова Л. «Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. - М.: Моза-

ика-Синтез, 2020 

https://petersburgedu.ru/
http://www.visit-petersburg.ru/calendar/
http://www.ethnospb.ru/p4
http://www.o-detstve.ru/
http://www.obruch.ru/index.php?id=1
http://www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Doshkol.html
https://mersibo.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. -М: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа.- М: Моза-

ика-Синтез, 2016 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Бытовая техника», «Водный транс-

порт», «Инструменты», «Космос», «Посуда», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние 

птицы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Морские обитатели», «Насекомые», 

«Овощи», «Фрукты», «Цветы», «Ягоды». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Кем быть?», «Мой дом», «Профессии», «Весна», «Времена года». Серия 

«Расскажите детям о...». 

Плакаты: «Счет до 10», «Счет до 20», «Цвет», «Форма», «Домашние животные», «Птицы», «Овощи», 

«Фрукты», «Времена года». 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): Программа для интерактивного стола «ИНТОШКА» от МЕР-

СИБО.  

Презентации, созданные педагогами группы:  

1.Домашние животные и их детеныши. 

2.Дикие животные наших лесов. 

3.Птицы нашего края. 

4.Птичья столовая 
https://logiclike.com/igry-zadaniya/7-let 
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej 
https://bibusha.ru/razvivayushchie-igry-dlya-detej-4-5-6-7-let-onlajn 

http://zanimatika.narod.ru//OBJ2.htm 

http://ginger-cat.ru 

Интерактивные развивающие пособия «Игры для маленького гения», «Шаг за шагом», «Развивающие игры» 

(лицензия МПТР РФ серия ВАФ №77-15 от 21.09.2007) 

Авторские игры и компьютерные презентации, разработанные педагогами ГБДОУ. 

Речевое развитие Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 года №1022) 

Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры слов у детей. -СПб.: 

«Детство – Пресс», 2001  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2018 

Жукова Н.С. Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников - М.: Просвещение,1990 

Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском саду. - М.: Сфера, 2004 

https://logiclike.com/igry-zadaniya/7-let
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej
https://bibusha.ru/razvivayushchie-igry-dlya-detej-4-5-6-7-let-onlajn
http://zanimatika.narod.ru/OBJ2.htm
http://ginger-cat.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных способ-

ностей. – М.:Мозаика-Синтез, 2020 

Крупенчук О.И. «Научите меня говорить правильно!»- СПб.:Литера, 2005 г. 

Лопухина И.С. Логопедия. 550 занимательных упражнений для развития речи. М, Аквариум, 1995 г 

Филичева Т.Б. Воспитание у детей правильного произношения. – М.: Просвещение,1989 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дети с общим недоразвитием речи. Воспитание и обучение. – М: «Издательство 

Гном и Д», 2000 

Р.Б. Стеркина. Я, ты, мы. - М.: Мозаика-Синтез, 2003 

Четверушкина Н.С. Слоговая структура слова: системный метод устранения нарушений, М: Национальный 

книжный центр, 2015 

Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Грамматика в картинках»: «Говори правильно», «Множественное число», «Один -много», «Словооб-

разование».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок», «Курочка Ряба», 

«Репка», «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит», «Гласные, согласные». 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

https://mersibo.ru/ 

https://petersburgedu.ru/ 

http://www.visit-petersburg.ru/calendar/ 

http://www.ethnospb.ru/p4 

http://www.o-detstve.ru/ 

http://www.obruch.ru/index.php?id=1 

http://www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Doshkol.html 

Интерактивные развивающие пособия «Говорящие картинки», «Смотри и говори», «Игры со словами», «Лого 

игры», «Логоритмика» (лицензия МПТР РФ серия ВАФ №77-15 от 21.09.2007) 

Авторские игры и компьютерные презентации, разработанные 

педагогами ГБДОУ. 

Художественно-эстети-

ческое развитие 

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 года №1022) 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016 

https://mersibo.ru/
https://petersburgedu.ru/
http://www.visit-petersburg.ru/calendar/
http://www.ethnospb.ru/p4
http://www.o-detstve.ru/
http://www.obruch.ru/index.php?id=1
http://www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Doshkol.html
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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Картушина М. Ю. Театрализованные представления для детей и взрослых: Сценарии для дошкольных обра-

зовательных учреждений – М.: Сфера, 2005 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. –

М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Театрализованные игры в коррекционной работе с дошкольниками / Под ред. Л. Б. Баряевой, И. Г. Вечкановой. 

- СПб.: КАРО, 2009. 

Лопухина И. С. Логопедия – речь, ритм, движение: Пособие для логопедов и родителей. – СПб.: Дельта, 1997 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Хохлома»; «Дымковская игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Фи-

лимоновская народная игрушка»; «Хох ло ма». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музы-

кальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Санкт-Петербурга». 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

https://petersburgedu.ru/ 

http://www.visit-petersburg.ru/calendar/ 

http://www.ethnospb.ru/p4 

http://www.o-detstve.ru/ 

http://www.obruch.ru/index.php?id=1 

http://www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Doshkol.html 

https://nearyou.ru/100kartin/0shed.html 

Авторские игры и компьютерные презентации, разработанные 

педагогами ГБДОУ. 

Физическое развитие Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 года №1022) 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Син-

тез, 2014 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. –М.: ТЦ Сфера, 2010 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста. 3-7 лет. . – М.: Мозаика-Син-

тез, 2014 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 5-6 лет. М:. Мозаика-Синтез. 2020 г. 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 6-7 лет. Москва: Мозаика-Синтез. 2020 г. 

https://petersburgedu.ru/
http://www.visit-petersburg.ru/calendar/
http://www.ethnospb.ru/p4
http://www.o-detstve.ru/
http://www.obruch.ru/index.php?id=1
http://www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Doshkol.html
https://nearyou.ru/100kartin/0shed.html
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; 

«Летние виды спорта»; «Распорядок дня», «Полезные продукты». 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

https://petersburgedu.ru/ 

http://www.visit-petersburg.ru/calendar/ 

http://www.ethnospb.ru/p4 

http://www.o-detstve.ru/ 

http://www.obruch.ru/index.php?id=1 

http://www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Doshkol.html 

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» 

 

3.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

С целью реализации программы "Город-сказка, город-быль. Знакомим дошкольников с Санкт-Петербургом" в группах организованы центры 

«Краеведения», оснащенные наглядным материалом (альбомы, картины, фотоиллюстрации с видами Санкт-Петербурга и др.), детской художествен-

ной литературой, презентациями краеведческого содержания. Методическое обеспечение: 

1. Солнцева О.В. Город-сказка, город-быль. Знакомим дошкольников с Санкт-Петербургом: учебно-методическое пособие. СПб.: Речь, 2013 

2. Солнцева О.В., Коренева-Леонтьева Е.В. Город-сказка, город-быль. Знакомим дошкольников с Санкт-Петербургом: диск с мультимедийной 

презентацией «Встречи с Санкт-Петербургом». СПб.: Речь, 2013 

3. Серова З.А. Петербургский задачник для малышей. СПб.: МиМ, 1998 

4. Серова З.А. Знаешь ли ты Санкт-Петербург? СПб.: МиМ, 1998   

5. Электронные образовательные ресурсы https://petersburgedu.ru/, http://fcior.edu.ru/.  

 

 

  

 

https://petersburgedu.ru/
http://www.visit-petersburg.ru/calendar/
http://www.ethnospb.ru/p4
http://www.o-detstve.ru/
http://www.obruch.ru/index.php?id=1
http://www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Doshkol.html
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
http://www.biblion.ru/author/220387/
http://www.biblion.ru/author/220387/
https://petersburgedu.ru/
http://fcior.edu.ru/
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

ЛЕТНЕ – ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ КАМПАНИЯ 2024 ГОДА 

ЦЕЛЬ: обеспечение охраны и укрепление здоровья детей в летний период, обеспечение двига-

тельной активности и всестороннего развития ребенка.  

ЗАДАЧИ:  

1. Создание условий, обеспечивающих предупреждение заболеваемости и травматизма детей, 

сохранение и укрепление здоровья детей в летний период, используя природные факторы:   

 Закаливающие процедуры 

 Солнечные ванны, воздушные ванны 

 Профилактика плоскостопия («Дорожка Здоровья») 

 Пешеходные прогулки 

 Бодрящая гимнастика на свежем воздухе 

 Дни Здоровья 

 Соблюдение режимных моментов 

 Проведение спортивных игр и упражнений 

2. Развитие познавательного интереса, экологической культуры, расширение кругозора детей 

через: 

 Исследовательскую и игровую деятельность 

 Проведение экскурсий, целевых прогулок 

 Проведение мероприятий, посвященных определенным темам 

 Ознакомление с художественной литературой 

3. Воспитание у воспитанников привычки повседневной физической активности.  

4. Активизация вовлечения родителей в совместную деятельность с ребенком. 

5. Обновить в летний период предметно-развивающую среду к новому учебному году в соот-

ветствии с возрастом детей и ФГОС. 

 

 

План работы на лето. 

Неделя I неделя II неделя III неделя IV неделя V неделя 

Т
ем

а 
н

ед
ел

и
 

Июнь 

«Неделя волшеб-

ников» 

Создание положи-

тельного эмоцио-

нального настроя. 

Развитие творче-

ской индивиду-

альности детей. 

«Россия – 

Родина 

моя». 

Расширять 

знания детей 

о России. 

Воспитывать 

любовь к 

своему Оте-

честву, род-

ному краю. 

«Неделя природы» 

Воспитывать бе-

режное отношение 

к природе. 

Развивать любо-

знательность и 

наблюдательность, 

эстетические чув-

ства. 

Сформировать ос-

новы экологиче-

ской культуры. 

«Лето, лето!». 

 

Расширять знания 

о лете, живой и не-

живой природе, 

развивать наблю-

дательность. 

«Неделя ис-

кусств» 

Продолжать 

формировать 

интерес к 

разным ви-

дам искус-

ства. 

Развивать 

творческие 

способности 

и эмпатию у 

детей. 
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Система организации и проведения физкультурно-оздоровительной работы  

на летний оздоровительный период 2024 год 

Мероприятия 

 

Основные направления работы 

1.Создание условий, обеспечивающих 

полноценный отдых детей, охрану и 

укрепление здоровья детей с учетом 

специфики летнего оздоровительного 

периода 

Оптимизация режима дня  

- прием детей на улице 

- максимальное пребывание детей на свежем воздухе 

- удлинение продолжительности дневного сна  

Использование вариативных режимов дня с учетом здоровья, возраста детей, сезона 

Оптимизация совместной деятельности с детьми по основным направлениям развития: физи-

ческому, познавательно-речевому, художественно-эстетическому, социально-личностному, с 

учетом специфики летнего периода 

Организация режимных процессов с использованием гигиенических и закаливающих проце-

дур 

2.Организация оптимальной двига-

тельной активности детей с учетом 

специфики летнего оздоровительного 

периода 

Ежедневное максимальное время пребывания детей на воздухе с целью оздоровления, с 

включением естественных природных факторов 

Физкультурные занятия на воздухе 

Дни здоровья 

Утренняя гимнастика на воздухе 

Бодрящая гимнастика после сна 

Спортивные игры и упражнения на воздухе 

Подвижные игры на воздухе 

Двигательные разминки 

Пальчиковая гимнастика 

Артикуляционная гимнастика 

Музыкально-ритмические движения под музыку 

Двигательная деятельность на специально оборудованной спортивной площадке 

Свободная самостоятельная двигательная деятельность детей на воздухе 

Индивидуальная работа с детьми с учетом здоровья, уровня развития и варьирования нагрузки 

3. Становление у детей ценностей здо-

рового образа жизни с учетом специ-

фики летнего оздоровительного пери-

ода 

Привитие детям стойких культурно-гигиенических навыков в режимных процессах 

Занятия с детьми по формированию основ здорового образа жизни и ОБЖ 

Организация режимных процессов с использованием знаний по основам ЗОЖ 
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4.Гигиена с учетом специфики летнего 

оздоровительного периода 

Соблюдение общего режима дня в соответствии с сезоном 

Гигиена помещений ДОУ в соответствии с сезоном 

Гигиена одежды детей в соответствии с сезоном 

Соблюдение питьевого режима в соответствии с сезоном 

Рациональное питание детей в соответствии с действующими нормативами и сезоном  

5.Закаливание с учетом специфики 

летнего оздоровительного периода 

 

Максимальное пребывание на воздухе с использованием естественных факторов природы 

Воздушные ванны на свежем воздухе (облегченная форма одежды, соответственно сезону) 

Воздушно-солнечные ванны на воздухе 

Широкое умывание (умывание прохладной водой, обливание рук до локтя) 

Обливание нижних конечностей 

Босохождение до и после сна 

Сон с доступом воздуха 

6.Лечебно-профилактические меро-

приятия с учетом специфики летнего 

оздоровительного периода  

 

Профилактические прививки 

7.Взаимодействие с семьей по актуаль-

ным проблемам укрепления здоровья 

детей в летний период 

Оформление наглядной информации по летней оздоровительной работе 

Консультации (групповые, индивидуальные) по вопросам воспитания и оздоровления в лет-

ний период 
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Недельная сетка мероприятий на июнь 2024г. 

Дни недели                                       Мероприятия 

 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром 

    (беседы, целевые прогулки, наблюдения) 

2. Музыкальное занятие 

Вторник 1. СТД – показ всех видов театров, инсценирование песенок, потешек, сказок, стихотворений, 

    показ концертов и т. д. 

2.Физкультурное занятие 

Среда 1. СХД   - рисование, лепка, аппликация 

2.Физкультурное занятие 

Четверг 1. Чтение художественной литературы, заучивание стихов. 

2.Игры – экспериментирование (с песком, водой и пр.) 

Пятница 1. Музыкальное занятие 

2. Физкультурное занятие (после тихого часа) 

 

                   Индивидуальные занятия с логопедом по коррекции речевых нарушений 

                   (в течении недели по плану работы учителя - логопеда). 
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