
Дистанционное обучение 1 младшая группа 18 мая – 22 мая 2020 

Тема «Цветы» 

Образовательная 

область 

Рекомендации родителям Ссылки 

Физическое 

развитие 

Посмотрите и выполните с детьми веселую зарядку https://youtu.be/EjX5MUHjSIo  

Развитие речи 1.Прочтите и выучите с ребенком стихотворение «Одуванчик» Е. Серовой 

Носит одуванчик 

Желтый сарафанчик. 

Подрастет – нарядится 

В беленькое платьице: 

Легкое, воздушное, 

Ветерку послушное. 

 

2. Выполните с ребенком дыхательную гимнастику «Подуй на одуванчик» 

Делаем глубокий вдох носом, затем длинный выдох через рот, как будто 

сдуваем пух с одуванчика 

 

Окружающий мир Посмотрите вместе с ребенком ролик цветения одуванчика. На прогулке с 

ребенком соберите букет одуванчиков и понаблюдайте дома как он будет 

меняться. 

https://youtu.be/qovPXWLIUjc  

Математика Повторите с ребенком цвета, просмотрев мультфильм «Малышарики» https://youtu.be/GMSU7_i43pU 

Художественное 

развитие 

Рисование: 

Просмотрите мастер-класс «Белый одуванчик» и повторите с ребенком 

Лепка 

Создайте картину методом пластилинографии по примеру мастер-класса 

Музыка: 

Прослушайте песенку 

 
https://youtu.be/Og2_vNAfg4M 
 
https://youtu.be/ROrMMGftNgw 
 
https://youtu.be/B9auDxwTfIA 
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