
Дистанционное обучение 

1средняя группа 

Дата: с 25 мая по 29 мая 

Тема недели: «Цветы» 

Примерное содержание: дать детям  представление о полевых цветах. 

 

Речевое развитие Разучивание 

стихотворения 

«Одуванчик» 

Разучите с детьми 

стихотворение 

«Одуванчик» 

Носит одуванчик  

Жёлтый сарафанчик. 

Подрастёт, нарядится 

В беленькое платьице- 

Лёгкое, воздушное, 

Ветерку послушное. 

 

Разучите короткие 

пальчиковые игры. 

Прочитайте сказку для 

малышей  Татьяны 

Домаренко «Радостный 

цветок». 

 

 

См. на сайте 

https://megogo.ru/ru/view/64511-

oduvanchik-tolstye-shcheki.html 

 

 

Мультфильм «Одуванчик толстые 

щёки» 

 

 



Познавательное 

развитие 

«Полевые цветы» Расскажите детям о том, 

что цветы бывают не 

только садовые, но и 

полевые. Объясните, 

почему они так 

называются. Покажите 

иллюстрации, на которых 

изображены полевые 

цветы. 

Закрепите названия 

цветов. 

 

См. на сайте 

http://ds21ship.ru/publ/roditeljam/rassk

azy-o-lugovykh-i-polevykh-cvetakh-v-

kartinkakh-dlja-detej/1-1-0-442 
 

«Рассказы для детей 5 лет о полевых 

цветах» 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация 

«Ромашка» 

Совместно с детьми 

выполните аппликацию 

«Ромашка».  Проговорите, 

из каких частей состоит 

цветок, бумагу какого 

цвета должен взять 

ребёнок для выполнения 

работы. 

 

 

См. на сайте 

https://www.youtube.com/watch?v=V4p

G9UISMu8 
Тилимилитрямдия «Ромашка и 

василёк», 

 «Раз ромашка, два ромашка»,  

«Сказка про ромашку» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Моя малая Родина» Задайте детям вопросы: 

-в какой стране мы живём; 

-название нашего города; 

-домашний адрес; 

-кто является членом твоей 

семьи; 

-как зовут твоих родителей 

(ФИО) 

См. на сайте  

https://www.maam.ru/detskijsad/skaz-

o-tom-kak-nash-gorod-rodilsja.html 

 

«Сказка о том, как наш город 

родился» 

https://www.maam.ru/detskijsad/skaz-o-tom-kak-nash-gorod-rodilsja.html
https://www.maam.ru/detskijsad/skaz-o-tom-kak-nash-gorod-rodilsja.html


Физическое развитие ЗОЖ Утренняя гимнастика. 

Физминутки. П./игры 

См. на сайте 

https://www.maam.ru/detskijsad/gimna

stika-posle-sna-srednja-grupa.html 

 

«Бодрящая гимнастика после сна» 

 

См. на сайте 

https://www.maam.ru/detskijsad/-

muzykalnaja-fizminutka-ladoshka.html 

 

«Музыкальная физминутка «Ладошка» 

 

См. на сайте 

http://svetlyachok40.blogspot.com/2014/

10/blog-post_25.html 

 

Подвижная игра «Бездомный заяц» 
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